
2019-03-22 

2019 年度 第 1回ハイキング 

榛名 鏡台山・天狗山（1179ｍ） 
 

                                担当者 田村 090-5403-7082 

                                     下田 

 

期  日  下見 2019年 4月 18日（木） 

       本番 2019年 4月 26日（金） 

集合場所  現地      榛名神社入口の「歴史民俗資料館」 集合 9：00 

    駐車場は資料館の他、手前には市営駐車場があります。 

        乗り合わせ  カインズ吉岡 8：00 

 

コース駐車場（9：10）---0：10---天狗山登山口（9：30）---0：30---鏡台山コール（10：00）

---0：30---鏡台山（10：30）---0：50---天狗山山頂（11：30～12：30）---0：45--- 

コール（13：15）---0：30---登山口（14：50）---0：10駐車場（15：00）  

[約 6 時間] 

 

 

駐車場 



2019 年度 第 2回ハイキング 

足尾の中倉山（1527ｍ） ８～9時間 

担当 宇多川（090-7271-0251） 

   梅津 （090-2542-2318） 

実施日   

2019年 5月１４日（火）    下見  

2019年 5月 18日（土）    本番 

 

集合場所及び時間 

 ガーデン前橋の駐車場  ６：００ 

 現地集合・出発   足尾町 銅親水公園駐車場  ８：００ 

渡良瀬川に沿って、足尾の一番奥で道が行きどまりになってい

るところです。（大きなダムのあるところです） 

 

コース 

 銅親水公園 8:00―9:00登山口―12:00中倉山 

 中倉山 13:00―15:00登山口―16:00親水公園  [約 8～9時間] 

 登山口の標高約 900m、中倉山までの標高差約 700mです。 

 

見所   

 中倉山のすばらしい眺望の広い尾根歩きとアカヤシオ 

 足尾の松木沢方面の切れ落ちた険しい斜面 

 孤高のブナの美しさ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2019年度 第 3回ハイキング 

榛名高原と相馬山 

 

 沼の原に咲く種々の高山植物を楽しみながらスルス岩に登り、岩の相馬山に挑戦し、

榛名富士の麓のヤマツツジやレンゲツツジやズミなどを鑑賞しつつ３時間余りの散策

を楽しみたいと思います。 

                        担当 住谷（090-2659-8329） 

                                             大畠 (090-3242-0126) 

日時   下見 ６月１４日（金） 

      本番 ６月２０日（木） 

  

集合場所 吉岡カインズ駐車場        ７時 

      現地 榛名ビジターセンター駐車場 ８時 

 

コース 

 ビジターセンター――松ノ沢峠――スルス岩――ヤセオネ分岐――相馬山―    

 ―ヤセオネ分岐――ヤセオネ峠――沼ノ原――ビジターセンター [5 時間] 

コースタイム 

 全行程 ゆっくり観察しながら、およそ５時間 

 

 



2019 年度 第４回ハイキング 

四阿山（2354ｍ） ８時間～9時間 

担当    今泉    

080-3559-8312 

              宇多川   090-7271-0251 

実施日 

  2019年 7月 9日（火） 下見  

2019年 ７月１8日（木） 本番 

 

  集合場所及び時間 

      カインズ吉岡 駐車場      5時 30分 （乗り合わせ） 

      現地集合・出発  鳥居峠林道終点駐車場(的岩の下あたりの駐車場)  8時 

         [鳥居峠から北へ、林道に入り、1km 先の分岐を左にさらに 2km 進んだ場所が

駐車場です。管理人はいませんが 1 人 200 円の協力金を入れるポストがあり

ます。 

仮設トイレはあるようです。] 

   コース 

    林道終点 8:00――9:00的岩北端――10:00尾根――12:00四阿山頂 13:00―― 

  14:30尾根――15:00花童子の宮跡――16:00林道終点 [8～9時間] 

見所  日本百名山を登る。群馬稜線トレイルを歩く。咲き乱れる高山植物 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


